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Newsletter November 2023 

 

 

Novemberblues und die fliegenden Sterne 

Der Sommer ist vorbei und es beginnen die trüben, nebligen und regnerischen Tage, es wird 

früher dunkel und ist kühler geworden. Doch gerade diese Zeit bringt viel Positives und 

Freude an Dingen, wo wir uns vielleicht in der warmen Jahreszeit wenig Gedanken machen. 

November ist der Monat der Einkehr, der Stille, des Innehaltens und der Gelassenheit. 

Die trüben Tage lassen sich gut mit Kerzen, Spaziergängen im Wald, einer schönen 

Kuscheldecke und duftendem Tee versüssen. Haben Sie Hibiskusblüten-Tee schon einmal 

versucht? Er ist reich an Vitamin C und stärkt das Immunsystem, was in den kalten Monaten 

wichtig ist.  

Ein gutes Buch, ein entspannender Film, Blätter für eine Dekoration zuhause sammeln…. 

Lenken Sie Ihre Gedanken auf das Schöne, Positive und freuen Sie sich, dass nun 

einmal auch ein wenig Zeit ist, die Akten zu ordnen, den Schrank aufzuräumen und für 

Ende Jahr sich von Dingen zu trennen, die nie benutzt, getragen worden sind oder wenig 

schöne Erinnerungen wecken. 

Die fliegenden Sterne 

Im traditionellen Feng Shui werden die fliegenden Sterne nach dem Zyklus des chinesischen 

Horoskopes berechnet. Dabei kommen neue energetische Kräfte und Zeit-Einflüsse zum 

Tragen, die unsere Räume und unsere Persönlichkeit beeinflussen und mit Feng Shui 

Massnahmen harmonisiert werden können. 

Der Feng Shui Stern 8 für November 2023 gilt als der «Wohlstandsstern», er verspricht 

Erfolg, gute Zeiten und neue Möglichkeiten , wenn z.B. Büroräumlichkeiten v.a. im Süden, 

Südosten und Osten liegen. Nordwesten und Südwesten sind im November 2023 mit Stern 5 

ungünstige Richtungen, im Feng Shui gilt dieser Stern 5 als der Unglücksstern. Diese 

Zahlen, also Sterne wechseln jeweils jeden Monat und zusätzlich noch für das neue 
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chinesische Jahr, das am 4. Februar 2024 beginnt. Die Lage von Schlafzimmer oder 

Arbeitsplatz oder der Haustüre (Wohnungstüre bei Mehrfamilienhäuser) sind in diesem 

Monat wichtig. Um die Wirkung von diesem Stern zu vermindern, helfen Smaragd-Steine 

oder ein roter Elefant im Südwesten, der Wohlstand symbolisiert. Eine Metallkugel, eine 

runde Form, die die Farbe schwarz, silber, grau beinhaltet kann auch helfen.  

Der Stern 6 im Osten bringt gute Energien, Reichtum, Glück. Schildkröten-Figuren, Perlen 

können diese Energien verstärken.  

Der Stern 8 im Süden gilt es besondere Beachtung zu schenken, er kann in diesem Monat 

jede Art von Glück aktivieren. Benutze die Farbe Rot, Orange oder Pink für diesen Raum, 

das kann ein Zierkissen sein, eine rote Kerze, ein roter Stein ein gemusterter Stoff, eine 

Pyramide oder einfach eine dreieckige Form oder einen Stern sein. 

Allen eine gute Novemberzeit! 

Eure 

Denise Weinmann 

 

Vorschau: Im Newsletter von Januar verrate ich Ihnen die guten Kalenderdaten für 

Gesundheit, Wohlstand, Entwicklung, Projekte, selbst sogar für Reisen oder Umzüge gibt es 

gute und weniger gute Tage! Bis bald! 


